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Uitnodiging 17 november 2022
Beste medehuurders
Na 2 jaar waarin het niet mogelijk was om een huurdersbijeenkomst te organiseren hebben we nu weer 
de stap gezet en doen we een beroep op u.

Huurdersorganisatie Groene Hart. Wij behartigen de belangen van alle huurders van Woonforte, dus ook 
uw belang! Namens alle huurders geven we advies aan de corporatie Woonforte over onder andere de 
huurverhoging, servicekosten, leefbaarheid, onderhoud, dienstverlening en het lange termijnbeleid. 

Wij willen graag alle huurders de mogelijkheid bieden om met ons mee te denken over de adviezen 
die wij aan Woonforte geven. Heeft u een onderwerp waarover u wil meedenken? Laat het ons weten. 
Voor en door huurders, dat is ons motto. Daarom willen wij graag persoonlijk in gesprek met u. 

Wij nodigen u daarom van harte uit voor de huurdersbijeenkomst 

op donderdag 17 november van 19:00 uur tot 21:30 uur in 

het park restaurant van Avifauna.

Aanmelden: www.hogh.nl/HB2022 
Indien u geen internet heeft kunt u ook een briefje sturen met uw Naam en adres naar  
Zuidpoolsingel 172 E, 2408 BR Alphen aan den Rijn

Frederike Magez
Voorzitter Huurdersorganisatie Groene Hart
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Rookmelders verplicht in 2022
Brand- of koolmonoxide veiligheid houdt in dat er bij brand of te hoge koolmonoxide-waardes de 
bewoners van de woning op tijd worden gewaarschuwd. De bewoners hebben dan genoeg tijd om de 
woning te verlaten. Een rook- of koolmonoxide-melder ophangen vergroot de vluchttijd aanzienlijk. 
De meeste slachtoffers vallen ’s nachts omdat ons reukvermogen niet werkt wanneer wij slapen. 
Wanneer de wasmachine kortsluiting maakt, terwijl je ligt te slapen, word je dus niet wakker van de 
rooklucht. Doordat de rook veel giftige gassen bevat, raak je snel in een diepe bewusteloosheid. 
Vaak al binnen enkele minuten. Daarom is het ook belangrijk dat de melder op de juiste plek wordt 
geïnstalleerd, je moet ten alle tijden gewaarschuwd worden als er brand uitbreekt. 

Alle huurwoningen waar per 1 juli 2022 nog geen rookmelder opgehangen is, hebben een brief 
ontvangen. Heeft u nog geen rookmelder? Maak dan snel een afspraak met Verkerk. Stuur een mail 
aan info@mjverkerk.nl en vermeld uw naam, adres en telefoonnummer. ●

Prestatie afspraken 2022-2027
We hebben nieuwe afspraken gemaakt over het aantal sociale huurwoningen, de huisvesting van 
bijzondere doelgroepen, verduurzaming, verbeteren en vergroenen van de leefomgeving. Samen willen 
we ervoor zorgen dat iedere inwoner, die aangewezen is op de sociale huursector, een passende woning 
heeft. De afspraken gelden voor de komende vijf jaar en geven een doorkijk naar doelen die we de 
komende jaren moeten halen.

De belangrijkste afspraak is het zorgdragen dat er bijna 1600 sociale huurwoningen bijkomen in onze 
gemeente. En daar gaan we ons gezamenlijk voor inzetten! www.hogh.nl/prestatieafspraken ●

Energie 
Toeslag
Kom ik in aanmerking voor de 
energietoeslag?

Ik heb gehoord dat het mogelijk is om een 
energietoeslag (ca. €1.300) aan te vragen bij 
de gemeente. Hoe weet ik of ik hiervoor in 
aanmerking kom? En moet ik dit zelf aanvragen?

Of je in aanmerking komt voor de eenmalige 
energietoeslag is afhankelijk van je inkomen. 
De regeling is bedoeld om huishoudens met een 
laag inkomen te helpen met de stijgende 
energierekening. De precieze inkomensgrenzen 
kunnen verschillen per gemeente.

Niet alle huishoudens met een laag inkomen zijn 
bekend bij de gemeente. Bijvoorbeeld omdat je 
zelfstandig ondernemer bent of gepensioneerde 
met AOW (en een klein aanvullend pensioen). 
Dan moet je de energietoeslag zelf aanvragen 
bij je gemeente.

Gemeenten bepalen of je in aanmerking komt 
voor energietoeslag. Wel heeft de landelijke 
overheid een richtlijn gegeven. De richtlijn is dat 
mensen met een inkomen tot 120% van het 
‘sociaal minimum inkomen‘ in aanmerking komen 
voor de energietoeslag. Het sociaal minimum 
inkomen is het bedrag dat iemand volgens de 
overheid minimaal nodig heeft om van te leven. 
Dat bedrag is niet voor iedereen hetzelfde. Hoe 
hoog het sociaal minimum voor jou is, hangt af 
van je leeftijd en leefsituatie.

Het is afhankelijk van je leeftijd, je leefsituatie en 
je inkomen of je energietoeslag kun aanvragen. 

Kijk op www.hogh.nl/energietoeslag voor meer 
informatie. ●

http://www.hogh.nl/energietoeslag
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Landelijke 
Prestatie­
afspraken
Op 30 juni 2022 heeft minister De Jonge van 
Volkshuisvesting en Ruimtelijke Ordening 
nationale prestatieafspraken gemaakt met Aedes, 
Woonbond en VNG. Door het afschaffen van de 
verhuurderheffing per 1 januari 2023 komt er bij 
corporaties jaarlijks circa € 1,7 miljard aan 
investeringsruimte vrij.

Dit geld wordt ingezet voor:
	■ Verdubbeling van de bouwproductie van 
sociale huurwoningen;

	■ Huurmatiging en huurverlaging voor de 
laagste inkomens; 

	■ Vergaande verduurzaming van meer dan 
675.000 woningen; 

	■ Opheffen van E-, F- en G-labels in 
corporatiesector na 2028;

	■ Woningverbetering en het aanpakken van 
vocht- en schimmelproblemen;

	■ Leefbare, veilige en sociale wijken.

www.hogh.nl/lpa ●

Energie bespaartips
Verwarming en warm water zijn samen de 
grootste kostenpost op je energierekening, 
ongeveer 60%. Op verwarming en warm water 
kan je dan ook het meest besparen. Dit zijn de 
5 belangrijkste energiebespaartips:
	■ Zet je verwarming op maximaal 19 graden
	■ Douche maximaal 5 minuten
	■ Verwarm alleen de ruimtes waar je bent
	■ Ga je slapen? Zet de verwarming op 15 graden, 
of op 18 graden als je vloerverwarming hebt

	■ Niet thuis? Zet de verwarming op 15 graden, 
of op 18 graden als je vloerverwarming hebt

Stroom is een minder grote kostenpost, maar nog 
steeds zo’n 37% van je energierekening. Ook op 
koken kun je besparen: alle kleine beetjes helpen.

Grote energieslurpers 
op een rij
Elektrische boiler
Een elektrische boiler (groter dan 20 liter) 
verbruikt in een gemiddeld huishouden bijna 
1.900 kWh per jaar; dat kost € 420.

Tuinvijverpomp
De vermogens van vijverpompen lopen uiteen, 
afhankelijk van de capaciteit. Een gemiddelde 
vijverpomp heeft een vermogen van 20 watt. 
Als zo'n pomp continu aan blijft staan, verbruikt 
hij 180 kWh per jaar (€ 40). Bij zwaardere 
vijverpompen kan het vermogen oplopen tot meer 
dan 200 watt. Als zo'n pomp altijd aan blijft staan, 
kost dat 1800 kWh per jaar (€ 400).

Aquarium
Hoeveel elektriciteit een gemiddeld aquarium 
thuis vraagt, hangt erg af van de inhoud van de 
bak, de watertemperatuur, het soort verlichting 
en de vraag of het aquarium is afgedekt. Een 
aquarium van 60 liter kan ongeveer 300 kWh per 
jaar verbruiken (ruim € 60). Maar een flink tropisch 
aquarium met pomp kan wel 1000 kWh per jaar 
verbruiken (€ 220).

Elektrische kachel
Vooral elektrische kachels zonder thermostaat 
kunnen veel stroom verbruiken. Ze blijven 
namelijk de hele tijd dat ze aanstaan op vol 
vermogen werken. Kachels met thermostaat 
gebruiken een lager vermogen of gaan uit als de 
ruimte de gevraagde temperatuur heeft.
Stel dat je een elektrische kachel (1000 watt) 
zonder thermostaat 500 uur per jaar gebruikt, dan 
is het verbruik 500 kWh (€ 110). Bij 100 uur per 
jaar is dat 100 kWh (€ 20). Een veel zuiniger 
alternatief is een infraroodpaneel. ●

Belangrijk:  
blijf ventileren
Ook al wil je zoveel mogelijk besparen: zorg 
ervoor dat je altijd blijft ventileren. Ventileren kost 
wat energie, maar is noodzakelijk voor gezonde 
lucht in huis. Houdt de ventilatieroosters dus open 
en/of raampjes op een kier.

Let op:
	■ Maak naden en kieren in huis wel dicht, zodat 
je geen onnodige warmte verliest.

	■ Luchten (even de ramen opengooien) is géén 
ventileren. Ventileren moet je 24 uur per dag 
doen. 

	■ Er zijn manieren om het warmteverlies te 
beperken, bijvoorbeeld met slimme roosters.

Oproep
De Huurdersorganisatie kan alleen maar een 
succes worden als er voldoende huurders 
bereid zijn zich in te zetten voor de 
huurdersbelangen. 

Het bestuur van de Huurdersorganisatie roept 
dan ook actieve huurders op om contact op te 
nemen.

Bent u geïnteresseerd in de activiteiten van de 
Huurdersorganisatie of wilt u een bijdrage 
leveren aan het oprichten van een bewoners-
commissie voor uw woning complex?
www.hogh.nl ●
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Wist je dat...… 
Gemiddeld driekwart van je gasverbruik gaat naar het verwarmen van je huis? De rest gaat naar warm water, 
vooral voor douchen. Koken kost maar een klein beetje gas.

Besparen op gas: wat kun je meteen doen?
Tip 1: Verwarm alleen waar je bent en hou 
deuren dicht.
Het is zonde om kamers te verwarmen waar je 
toch niet bent. Verwarm daarom alleen kamers 
waar je wel bent en laat in de rest van het huis de 
verwarming uit, ook in de slaapkamers. Houd de 
deuren in huis dicht, zodat de warmte niet uit de 
kamer ontsnapt. Vooral bij de deur naar de gang is 
dit belangrijk: warme lucht gaat via het trapgat 
makkelijk naar boven, en dan moet de verwarming 
in de woonkamer harder werken.

Blijven deuren vaak ongemerkt open staan? 
Koop dan voor een paar euro een deurveer of 
deurdranger. Daarmee gaat de deur vanzelf dicht. 
Leg een extra deken over je bed. Als je het te koud 
vindt, verwarm dan je bed voor met een warme 
kruik of een elektrische deken.

Tip 2: Zet de thermostaat ’s nachts laag
Zet de thermostaat ’s nachts op 15 graden. 
Doe dat al een uur voordat je gaat slapen: 
je huis koelt namelijk niet in één keer af.

Stel de verlaging van de temperatuur automatisch 
in op je kamerthermostaat als deze een klok heeft. 
Of zet een uur voor je gaat slapen een alarm, 
zodat je het niet vergeet.

Heb je vloerverwarming? Zet je thermostaat dan 
niet lager dan 17 of 18, anders duurt het de 
volgende dag te lang voor je huis is opgewarmd.

Tip 3: Waterbesparende douchekop
Minder water en energie gebruiken en tóch een 
lekkere douche? Dat kan met een waterbesparende 
douchekop. De helft van de Nederlandse 
huishoudens heeft er al een. Met een water-
besparende douchekop heb je net zo'n fijne 
douche, maar je gebruikt 20 procent minder water 
en energie dan met een standaard douchekop. 
En als je een regendouche (extra grote douche-
kop) inruilt voor een spaardouchekop, bespaar je 
zelfs 60 procent!

Een waterbesparende douchekop laat maximaal 
7,2 liter water per minuut door. Toch heb je een 
goede straal, dat komt doordat er wat lucht 
bijgemengd wordt. Je merkt dus niet dat er 
minder water uit de douche komt.

Tip 4: Doe de gordijnen dicht
Door de ramen gaat veel warmte verloren. 
Dit geldt zeker als je enkel glas hebt, maar ook bij 
dubbel glas en door de kieren gaat er warmte 
verloren. Doe de gordijnen daarom ’s avonds dicht, 
dan blijft de warmte beter hangen.

Hangen de gordijnen voor de radiator? Maak ze 
dan korter, anders kan de warmte niet goed de 
kamer in.

Tip 5: Niet langer dan 5 minuten douchen
Ongeveer 80 procent van je warmwatergebruik 
gaat naar de douche of het bad. Daar kun je dus 
flink op besparen als je maximaal 5 minuten 
doucht. Ga je weleens in bad, dan kun je ook 
daarop besparen: in bad gaan kost namelijk 3 keer 
zoveel water als een douchebeurt van 5 minuten. 
Beperk dus het aantal keer dat je in bad gaat.

Vliegt de tijd onder de douche altijd voorbij? 
Gebruik een douchetimer, stel de timer op je 
telefoon in, zet een liedje op dat vijf minuten 
duurt, of draag een waterdicht (sport)horloge 
onder de douche. ●

Colofon
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